Programma Refeeravond 2: ‘Behandeling van eetstoornissen en co-morbiditeit’
Datum 9 november 2021

17.00-17.10 	Welkom en toelichting programma

17.10-17.40	Diagnostiek en behandeling van eetstoornissen en co-morbide problematiek 
		Door: Leonieke Terpstra; Kinder- en jeugdpsychiater bij Levvel
Leonieke bespreekt aan de hand van drie casus de wijze waarop de diagnostiek en behandeling van eetstoornissen vorm krijgt wanneer sprake is van co-morbide problematiek. Achtereenvolgens bespreekt zij de diagnostiek en behandeling van een patiënt met een eetstoornis en onderliggend trauma, een patiënt met een eetstoornis met dwang en een patiënt met een eetstoornis in combinatie met depressie en angst. Zij beschrijft de onderlinge samenhang van de problemen, de opbouw van de behandeling en de bijdrage en volgorde van verschillende behandelcomponenten. 

17.40-18.10	Bejegening en behandeling van eetstoornis en co-morbide problematiek 
Door: Ingrid Malij; GZ-Psycholoog GGZ NHN en Marinda Koopmans, kinder en jeugpsychiater bij GGZ NHN
	Marinda bespreekt de samenhang van autismespectrum problematiek en eetstoornissen wat betreft diagnostiek, klachten, bejegening en behandeling waaronder farmacotherapie. 
	Thessa bespreekt de eetstoornissen waarbij persoonlijkheidsproblematiek, specifiek borderlineproblematiek meespeelt. Diagnostiek en behandeling komt aan bod, waarbij tevens aandacht wordt besteed aan de inzet van schematherapie. 

18.10-18.20	Pauze

18.20-18.45	Behandeling van ES en ADHD: ervaring van ouders 
In een interview bespreekt Kinder- en jeugdpsychiater Marinda Koopmans met een moeder haar ervaringen met de behandeling van haar dochter met een eetstoornis en ADHD

18.45-19.30	Intervisie per beroepsgroep
O.b.v. vooraf ingebrachte casuïstiek co-morbiditeit
(zie bijlage voor werkwijze intervisie)
	


